BMV Sport Schulinternes Curriculum

Jahrgangsstufe:

Dauer des UVs: Nummer des UVs im BF/SB: 7.1

Thema des UV: Erweiterung der Moglichkeiten des Korbabschlusses durch Einfliihrung des Positionswurfs isoliert und im Spiel

BF/SB: Spielen in und mit Regelstrukturen

Inhaltsfelder: e- Kooperation und Konkurrenz

Inhaltlicher Kern:
e Mannschaftsspiele (Basketball, FuRball,
Handball, Hockey oder Volleyball)

Inhaltliche Schwerpunkte:
e Gestaltung von Spiel und-Sportgelegenheiten
e Interaktion im Sport

Bewegungsfeldspezifische Kompetenzerwartungen
BWK
e Sportspiellbergreifende taktische,
koordinative und technische Fahigkeiten
und Fertigkeiten (u.a. Heidelberger
Ballschule) in vielfaltigen Formen anwenden

Bewegungsfeldiibergreifende Kompetenzerwartungen
SK
e Merkmale fur faires, kooperatives und teamorientiertes sportliches Handeln benennen

MK
e Insportlichen Handlungssituationen grundlegende, bewegungsfeldspezifische Vereinbarungen und
Regelungen dokumentieren

UK
e Sportliche Handlungs-und Spielsituationen hinsichtlich ausgewahlter Aspekte (u.a. Einhaltung von
Regeln und Vereinbarungen, Fairness im Mit-und Gegeneinander) auf grundlegenden Niveau
bewerten




BMV Sport Schulinternes Curriculum A
BMV/

Jahrgangsstufe:8

Dauer des UVs: Nummer des UVs im BF/SB: 6.2

Thema des UV: Akrobatische Kunststiicke — eine Gruppengestaltung erarbeiten, prasentieren und bewerten

BF/SB: 6 Gestalten, Tanzen, Darstellen —
Gymnastik/Tanz, Bewegungskiinste

Inhaltsfelder: b- Bewegungsgestaltung

Inhaltlicher Kern:
e Tanzen, tdnzerische Bewegungsgestaltung

Inhaltliche Schwerpunkte:

Variation von Bewegung
Prasentation von Bewegungsgestaltungen

Bewegungsfeldspezifische Kompetenzerwartungen
BWK

e Grundformen asthetisch-gestalterischen
Bewegens (Laufen, Hiipfen, Springen) mit
ausgewahlten Handgeraten (Reifen, Seil, Ball) oder
Alltagsmaterialien fiir eine Gestaltung nutzen

Bewegungsfeldiibergreifende Kompetenzerwartungen

SK

MK

UK

Grundformen gestalterischen Bewegens benennen

Einfache kreative Bewegungsgestaltungen entwickeln und zu einer Prasentation verbinden

Kreative, gestalterische Prasentationen anhand grundlegender Kriterien beurteilen




BMV Sport

Schulinternes Curriculum

&Y

Jahrgangsstufe:8

Dauer des UVs: Nummer des UVs im BF/SB: 2.1

Thema des UV: Was macht die Unterschiede der Spiele aus? — Grundideen und Strukturen verschiedener Spiele analysieren, vergleichen und verandern

BF/SB: Das Spielen entdecken, Spielrdume nutzen

Inhaltsfelder: e — Kooperation und Konkurrenz

Inhaltlicher Kern:
e Kooperative Spiele

Inhaltliche Schwerpunkte:
e Gestaltung von Spiel- und Sportgelegenheiten
e Interaktion im Sport

Bewegungsfeldspezifische Kompetenzerwartungen
BWK

e unterschiedliche Voraussetzungen und
Rahmenbedingungen (Spielidee, Personen,
Materialien, Raum- und Gelandeangebote) nutzen,
um eigene Spiele zu finden, situations- und
kriterienorientiert zu gestalten und zu spielen

Bewegungsfeldiibergreifende Kompetenzerwartungen
SK
e Merkmale fur faires, kooperatives und teamorientiertes sportliches Handeln benennen

MK
e Selbststandig und verantwortungsvoll Spielflachen und —gerate gemeinsam auf — und abbauen

UK

e Sportliche Handlungs-und Spielsituationen hinsichtlich ausgewahlter Aspekte (u.a. Einhaltung von

Regeln und Vereinbarungen, Fairness im Mit-und Gegeneinander) auf grundlegenden Niveau
bewerten




BMV Sport Schulinternes Curriculum A
BMV/

Jahrgangsstufe:8

Dauer des UVs: Nummer des UVs im BF/SB: 7.2

Thema des UV: Den Anforderungen eines Turniers gewachsen sein — Spielsituationen im ausgewahlten Partnerspiel wahrnehmen und technisch-koordinativ und

taktisch-kognitiv angemessen handeln

BF/SB: 7 Spielen in und mit Regelstrukturen

Inhaltsfelder: d - Leistung,
e — Kooperation und Konkurrenz

Inhaltlicher Kern:
e Partnerspiele (Badminton, Tennis oder
Tischtennis)

Inhaltliche Schwerpunkte:
e Faktoren sportlicher Leistungsfahigkeit
e Interaktion im Sport

Bewegungsfeldspezifische Kompetenzerwartungen

BWK
® sich in einfachen spielorientierten
Handlungssituationen durch Wahrnehmung
von Raum, Spielgerat und Spielerinnen und
Spielern taktisch angemessen und den
Regelvereinbarungen entsprechend
verhalten

Bewegungsfeldiibergreifende Kompetenzerwartungen
SK

e Merkmale fiir faires, kooperatives und teamorientiertes sportliches Handeln benennen

MK

UK
e Sportliche Handlungs-und Spielsituationen hinsichtlich ausgewahlter Aspekte (u.a. Einhaltung von
Regeln und Vereinbarungen, Fairness im Mit-und Gegeneinander) auf grundlegendem Niveau
bewerten
e |hre individuelle Leistungsfahigkeit in unterschiedlichen sportbezogenen Situationen anhand
ausgewahlter Kriterien auf grundlegendem Niveau beurteilen




BMV Sport Schulinternes Curriculum A
BMV/

Jahrgangsstufe:8

Dauer des UVs: Nummer des UVs im BF/SB: 9.2

Thema des UV: Festhalten und Befreien — Losungen fiir (Boden-) Zweikampfsituationen fir den kontrollierten Kampf nutzen

BF/SB: 9 Ringen und Kampfen - Zweikampfsport

Inhaltsfelder: e — Kooperation und Konkurrenz
f - Gesundheit

Inhaltlicher Kern:
e Kampfen mit- und gegeneinander

Inhaltliche Schwerpunkte:
e Interaktion im Sport
e Unfall- und Verletzungsprophylaxe

Bewegungsfeldspezifische Kompetenzerwartungen
BWK
e in einfachen Gruppen- und
Zweikampfsituationen fair und regelgerecht
kampfen

Bewegungsfeldiibergreifende Kompetenzerwartungen
SK
e Grundlegende sportartspezifische Gefahrenmomente sowie Organisations- und
Sicherheitsvereinbarungen fiir das sichere sportliche Handeln benennen

MK
e Spiel-, Ubungs- und Wettkampfstatten situationsangemessen und sicherheitsbewusst nutzen

UK
e Sportliche Handlungs-und Spielsituationen hinsichtlich ausgewahlter Aspekte (u.a. Einhaltung von
Regeln und Vereinbarungen, Fairness im Mit-und Gegeneinander) auf grundlegendem Niveau
bewerten




BMV Sport Schulinternes Curriculum

Jahrgangsstufe:8

Dauer des UVs:

Nummer des UVs im BF/SB: 3.3

Thema des UV: Wir messen uns in einem selbst zusammengestellten Wettkampf — einen leichtathletischen Mannschaftswettkampf planen, durchfiihren und

auswerten

BF/SB: 3 Laufen, Springen, Werfen - Leichtathletik

Inhaltsfelder: d - Leistung

Inhaltlicher Kern:
e Traditionelle und alternative
leichtathletische Wettbewerbe

Inhaltliche Schwerpunkte:
e Faktoren sportlicher Leistungsfahigkeit

Bewegungsfeldspezifische Kompetenzerwartungen
BWK
® ecinen leichtathletischen Wettbewerb
unter Berlicksichtigung grundlegenden
Wettkampfverhaltens durchfihren

Bewegungsfeldiibergreifende Kompetenzerwartungen

SK

e Die motorischen Grundfihigkeiten (Kraft, Schnelligkeit, Ausdauer, Beweglichkeit) in
unterschiedlichen Anforderungssituationen benennen

e Psycho-physische Leistungsfaktoren (u.a. Anstrengungsbereitschaft, Konzentrationsfahigkeit) in
unterschiedlichen Anforderungssituationen benennen

MK

e Einfache Methoden zur Erfassung von korperlicher Leistungsfahigkeit anwenden

UK

e lhre individuelle Leistungsfahigkeit in unterschiedlichen sportbezogenen Situationen anhand
ausgewahlter Kriterien auf grundlegendem Niveau beurteilen




