
Firmung 2026 
Unterwegs im Streckennetz  

des Glaubens 
 

Bist du bereit, einen neuen Lebensabschnitt zu beginnen? Die Firmung ist mehr als nur ein Sakrament – sie 
ist eine Reise zu dir selbst und zu deinem Glauben! Mit der Firmung sagen junge Christinnen und Christen 
bewusst „Ja“ zum Glauben und zur Gemeinschaft mit Gott. Es ist DEIN Moment, DEINE Entscheidung – und 
ein Schritt auf deinem ganz persönlichen Weg mit Gott.  

In diesem Schuljahr hast du die besondere Möglichkeit, dich in der Schule auf die Firmung vorzubereiten – 
gemeinsam mit anderen aus deiner Klasse oder Stufe, in einer offenen, ehrlichen und lebendigen Atmo-
sphäre. 

Wer kann an der Firmvorbereitung teilnehmen? 

Die Einladung zur Firmvorbereitung richtet sich an alle katholischen Schüler*innen ab Klasse 10. Ob du 
schon lange im Glauben verwurzelt bist oder gerade erst anfängst, dich damit auseinanderzusetzen – du bist 
herzlich willkommen! 

Welche Voraussetzungen muss ich mitbringen? 

• Du bist katholisch getauft und zur Erstkommunion gegangen. 

• Du möchtest dich nicht im Kontext deiner Pfarrgemeinde auf die Firmung vorbereiten, sondern lieber 
im Kontext Schule. 

• Du bist bereit, dich mit uns auf den Weg zu machen und dich intensiv mit deinem Glauben ausei-
nanderzusetzen. 

• Für die Firmung brauchst du später einen Firmpaten oder eine Firmpatin, die selbst gefirmt sind. 

Was erwartet mich? 

Die Firmvorbereitung findet im Rahmen der Reihe “Seelenorte” statt. Deinen Fahrplan im Streckennetz des 
Glaubens stellst du dir selbst zusammen - allein der Ausgangspunkt (ICH) und das Ziel (FIRMUNG) sind bei 
allen gleich. 

Unterwegs im Streckennetz des Glaubens kannst du an verschiedenen Seelenorten deiner Wahl aussteigen 
und 

• deinen persönlichen Glaubensweg erkunden und dich mit deinem Glauben, deinem Gottesbild so-
wie deinen Fragen und Zweifeln auseinandersetzen 

• Inspiration für dein Leben finden und neue Perspektiven gewinnen 

• Kreativität entfalten  

• dich mit Gleichgesinnten austauschen und mit ihnen im Glauben unterwegs sein 

• Gottesdienste mitgestalten und feiern 
• und vieles mehr 



Darüber hinaus laden wir dich ein, verschiedene Gottesdienstformate auszuprobieren und deine eigenen 
Erfahrungen damit zu machen. 

Sind die einzelnen Seelenorte obligatorisch? 

Nein, du kannst dich für 5 aus 9 Seelenorten entscheiden – natürlich kannst du bei Interesse auch mehr ma-
chen!  

Wann und wo kann ich mich anmelden? 

Unter diesem Link (oder dem nebenstehenden QR-Code) kannst du dein Interesse an 
der Firmvorbereitung und der Firmung bekunden und dich bis zu den Weihnachtsferien 
(22.12.2025) unverbindlich anmelden. Beim gemeinsamen Vortreffen am 27.01.2026 
wählst du die Seelenorte aus, die du auf deiner Reise besuchen möchtest. Die Ent-
scheidung, ob du den Weg weitergehen und dich firmen lassen möchtest, fällst du mit 
der verbindlichen Anmeldung bis zum 30.04.2026.  

Firmung – das Ziel 

Am Dienstag, dem 30.06.2026, um 17.00 Uhr wird unser Bischof Franz-Josef Overbeck 
in unserer Kirche in einem Gottesdienst das Sakrament der Firmung spenden. Den Got-
tesdienst werden wir gemeinsam mit allen Firmlingen vorbereiten und auch gemeinsam 
dafür proben (Termine s.u.).  
Unter diesem Link (oder dem nebenstehenden QR-Code) kannst du dich verbindlich zur 
Firmung anmelden. 

Der Fahrplan – save the dates! 

Falls du dich für die Firmung anmelden möchtest, notiere dir bitte folgende Termine: 
 

Datum Uhrzeit Titel Ort 

Di, 27.01.2026 14.00 Uhr 
Vortreffen – Erstellung des eigenen 
Fahrplans 

B.M.V.  

Fr, 30.04.2026 Bis 18.00 Uhr Anmeldefrist Firmung Link s.o. 

Do, 18.06.2026 14.00-17.00 Uhr Vorbereitung des Firmgottesdienstes B.M.V. 

Fr, 26.06.2026 13.30-14.30 Uhr Probe  B.M.V. Kirche 

Di, 30.06.2026 17.00 Uhr Firmung B.M.V. Kirche 

Sei dabei! 

Mach dich auf den Weg. Entdecke, was in dir steckt. Sag Ja zu dir, zu Gott und zum Leben. 
Wir freuen uns auf dich! 
 
Bernd Wolharn, Julia Koch und Sr. M. Regina (Vorbereitungsteam)  
sowie die Referent*innen der einzelnen Seelenorte 

https://form.jotform.com/BMV_Essen/firmvorbereitung-unverbindlich
https://form.jotform.com/BMV_Essen/firmung_verbindliche-anmeldung

